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Eesmark

Tosta suusatamise populaarsust ja aktiviseeriada piirkonna suusaelu.
Propageerida sportlikke eluviise ja liikumisaktiivsust.

Aeg ja koht

Suusasari koosneb neljast etapist, mis toimuvad jargnevalt:

KUUPAEV DISTANTS SPETSIIFIKA  STARDIPAIK
19.12.2023 3 km vabatehnika eraldistart Turi Uhisgimnaasium
09.01.2024 6 km vabatehnika eraldistart Tiri Uhisgiimnaasium
23.01.2024 Sprint eraldistart Tiri Uhisgiimnaasium
13.02.2024 9 km vabatehnika Uhisstart Tiri Uhisgiimnaasium

Suusasarja etapid peetakse Tiiri Tolli metsa valgustatud suusarajal.

Kuni 6. aastaste laste Uhisstart kell 17:30. Kuni 10. aastastele lastele on start avatud kell 17:30-18:00
ja teistele voistlusklassidele kella 18.00-19.00. Alates 1 km. distantsist starditakse eraldistardist,
vabas jarjekorras vahemalt 30 sekundiliste vahedega (olenemata vanusegrupist), v.a. 13. veebruar,
mil on kavas Uhisstardiga sdit.

13. veebruaril Ghisstardiga sGidus on kuni 10. aastastele lastele start kell 17.40 ja teistele
voistlusklassidele kell 18.00.

Osalusklassid

T/P kuni 6 a.(slind. 2018 v&i hiljem) Igal etapil on distantsi pikkus ca 200m.

T/P 7-10a. (2017-2014) Igal etapil on distantsi pikkus ca 1km.

T/P 11-14 a. (2013-2010) Igal etapil on distantsi pikkuseks 3 km, va sprint.
N/M  15-39 a. (2009-1985)

N 40 a. ja vanemad (1984 ja varem)

M 40-54 a. (1984-1970)
M 55 a. ja vanemad (1969 ja varem)
Matkasoit (ajavotuta)

Korraldajal on digus lumeoludest sdltuvalt muuta voistlustega seotud kuupaevi, asukohta,
distantside pikkusi voi neid dra jatta.

Reeglid

e Sprindis laheb arvesse kahe s6idu aegade summa, seejuures on lubatud startida kolmel korral
vabalt valitud ajal (18.00-19.00)

e Etapil osalemiseks registreerimisel saab osavotja korraldajatelt elektroonilise Sl-kiibi, mille
kinnitab randmele. Kiibiga fikseeritakse osaleja raja labimise aeg. Enne startimist tuleb Sl-kiip
asetada stardi eel asuvasse Sl-jaama CLEAR, seejarel jargnevasse Sl-jaama CHECK ning
seejarel vOib startida. Ajavott ja raja korrektse labimise kontroll toimub nd. puutevabalt. SI-



jaamad (sh. START ja FINIS) annavad aja fikseerimisest marku vilkuva punase valguse ja
helisignaaliga. Peale finiSeerimist liigu korraldajate laua juurde, kus loetakse raja labimise aeg
Sl-kiibist arvutisse ja tagasta korraldajatele Sl-kiip.

e Kiiremale suusatajale PEAB raja kisimisel rada andma!

e Iga osaleja vastutab oma tervisliku seisundi eest ise

e Suusasarja etapile registreerides annate ndusoleku enda pildistamiseks ning tulemuste ja
piltide avalikustamiseks Tiri Spordiklubide Liidu kodulehel ja facebookis. Tulemusi ja pilte
voib kajastada ka ajakirjandus.

Registreerimine

Registreerimine toimub stardipaigas. Osalusklasside parimad selgitatakse 4 etapil saavutatud
kohapunktide liitmise teel. Uldarvestusse lahevad osalejad, kes on startinud vdhemalt kahel
etapil. Vordsete punktide korral osutub paremaks:

e Enim etappe kaasa teinud voistleja
e Rohkem kdrgemaid kohti saanud vdistleja
e Viimasel etapil parema koha saavutanud vaistleja.

Punkte arvestatakse etapil saavutatud kohtade jargi alljargnevalt: 1. koht-30 punkti, 2. koht -25
punkti, 3. koht- 21 punkti, 4. koht-19 punkti, 5. koht- 18 punkti, 6. koht-17 punkti jne.

Autasustamine

Osalusklasside Uldvoitjaid autasustatakse karikate ja medalitega.
K&ik osalejad (ka. matkasdidul osalejad) osalevad loosiauhindade loosimisel.
Korraldajad véivad valja panna eriauhindu.

Osalustasu

Taiskasvanud - 2 eurot
Lapsed, Opilased, tlidpilased - tasuta
Info

Kaarel Kallas, tel 53308128

Janika Vingel, tyrispordikool@gmail.com

Korraldajad
Turi Spordiklubide Liit , orienteerumisklubi JOKA



