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           JÄRVAMAA KARIKAVÕISTLUSED VABAMAADLUSES 2019
                                                      JUHEND

AEG JA KOHT   Võistlused toimuvad 09. märtsil 2019.a. algusega kell 11.30 Türi linna  võimlas. Kaalumine samas kell 10.00-10.30.
EESMÄRK    Selgitada Järvamaa karikavõitjad vabamaadluses. Komplekteerida Järvamaa esindus ESL Jõud vabamaadluse meistrivõistlusteks Paides ning noorte esindus rahvusvahelisteks maadlusturniirideks.

OSALEJAD   Võistlusest võivad osa võtta kõik tugevad, terved ja julged. Noored võistlevad täiskasvanute turniiril treeneri loal. Noorteturniir on julgete poiste  võistlus.

SÜSTEEM   Võistlused viiakse läbi kehtivate võistlusmääruste järgi täiskasvanutele alljärgnevates kaalukategooriates: -57kg; -61kg; -65kg; -70kg; -74kg; -86kg; -97kg ja -125kg. Lubatud ülekaal   2kg.

Naised - absoluutkaal
Noored võistlevad alljärgnevates kaalukategooriates: -23kg; -26kg; -29kg; -32kg; -35kg; -38kg; -42kg; .-47kg; +47kg. 
Selgitatakse Järvamaa tugevaim omavalitsus vabamaadluses. Paremuse märamisel lähevad arvesse kõik omavalitsust esindavad sportlased alljärgneva punktisüsteemi alusel: 1. Koht 7 punkti, 2. Koht 5 punkti, 3. Koht 4 punkti, 4. Koht 3 punkti, 5. Koht 2 punkti ja 6. Koht 1 punkt. Võrdsete punktide korral on määravaks esikohtade, nende võrdsuse korral teiste, kolmandate kohtade arv.

AUTASUSTAMINE   Iga kehakaalu kolme  paremat ( üks kolmas kohta ) autasustatakse karikaga. Võitjat omavalitsust autasustatakse karikaga.

Maadlusklubi Järvamaa Matimehed 
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